
第 1 回 （一日目）９月２３日(土) 9:00～16:00 頃 （8:45 受付開始） 

全体説明、染料の採取、染液煮出し、ほおずきパンツの縫い方 

（二日目）９月 2４日(日) 9:00～16:00 頃 

染液煮出し、絞り作業、染め、乾燥、解散 

 場 所 旧鱒淵小学校（宮城県登米市東和町米川字寺内 31 番地） 

定 員 10 名程度（一日のみの参加も可） 

持ち物 裁縫セット、飲み物、昼食 

参加費 無料（材料費別途） 

材料費 A. ほおずきパンツ（ワンピース型も選択可）1 着分 2,000 円（5 名限定） 

B. 綿の手拭い（下処理済み）１枚 100 円 
 

※第 1 回は杉葉（赤系）とヨモギ又は桑葉（緑系）の 2 種で染めます。（自然素材のため、都

合により変更になる場合もあります）ご自分で染める素材を持参する場合は、T シャツサイズ

程度までの大きさとし、事前にご連絡ください。 

 

よねかわ手仕事カフェ 

里山の植物で染める 

草木染 
 

自然の色で染める。 

米川でも昔は茜染や紫根染が行われていました。 

現在は化学染料が普及し誰でも手軽に好きな色に染めることができますが、米川では染料

となる植物や燃料の薪が豊富にあり、それらを活かして草木染をすることができます。 

普段は雑草として嫌がられている草や、木材として使われる木の皮や葉などから 

思いも寄らないきれいな色が出ることがあり、そうして染められた布からは 

自然のパワーをもらうことができるといいます。 

このカフェでは染料を作るところから始めます。 

自分で採った草木から出る色の不思議を感じてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催 米川地域おこし協力隊 

後 援 米川地域振興会 米川公民館 

申込み 裏面の申込用紙またはＥメールにてお申し込みください。 

問合せ 📱070-2011-1806 E メール yonekawaii88@gmail.com 

申込〆切 

９/１９(火) 
ほおずきパンツは 

9/１５まで 



 

＜よねかわ手仕事カフェ 今後の予定＞ 
 

2017 年 10 月 第 2 回よねかわ手仕事カフェ 草木染（セイタカアワダチソウなど） 

11 月 第 3 回よねかわ手仕事カフェ 縫い物・編み物の会 

12 月 第 4 回よねかわ手仕事カフェ 草木染（枇杷など） 

2018 年 1 月 第 5 回よねかわ手仕事カフェ 縫い物・編み物の会 

3 月 第 5 回よねかわ手仕事カフェ 作品展示会 

 

10 月・12 月は布地や毛糸を染め、11 月・1 月はそれらで作品を作ります。 

3 月に作品展示会を開催しますので、ぜひご参加ください。（希望者のみ） 

（各回ごとに参加者を募集しますが、継続参加の方を優先させて頂きます） 

 

 

  

▲ ＦＡＸ （0220-23-9030） ▲ 

（Ｅメール yonekawaii88@gmail.com） 
 

よねかわ手仕事カフェ 里山の植物で染める草木染 参加申込（9/23、24） 
 

氏 名                 性 別  女 ・ 男  年 齢     歳 

住 所                                       

電話番号                E メール      ＠           

参 加 日 □ 2 日間  □ 9/23(土)のみ  □ 9/24(日)のみ  

材料申込 A. ほおずきパンツ（ □ パンツ型 □ ワンピース型 ）（身長    cm） 

B. 手拭い（   枚） C. 持参 (※) 希望する染料  杉 ・ ヨモギか桑  

(※)持参する物の素材・種類・重量 （例）素材：絹 種類：ストール 重量：100ｇ程度 

 素材：          種類：           重量：      ｇ程度  

※綿麻などの植物素材は下処理（タンパク質処理）が必要ですのでご注意ください。 

また化学繊維は染まらない場合がありますので、事前にお問い合わせ下さい。 

いずれ 

かに〇 


