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第56回　米川地区市民運動会

豊かな自然と伝統文化の郷 よねかわ

米 川 新 聞 １０

発行元： 米 川 地 域 振 興 会
発行日： 平成２９年１０月１日

第　７８　号　

マラソン上位10名
(敬称省略)

第56回米川地区市民運動会　得点表
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Hospitality and  Smile
おもてなしの心 あふれる笑顔

米川公民館

９月１０日（日）、久々の快晴のもと米川小学校で第５６回米川地区市民

運動会が開催されました。入場行進の各チームの紹介では「ぜひ優勝を

目指したい」チームや「慰労会を盛大にやりたい」チームなど思いは様々で

したか゛、いざ競技が始まると皆真剣に競技に取り組んでいました。今回の

大会は時間短縮をテーマに掲げ、午前中に終わる大会を目指しましたが、

予定通りの結果に上々の評判でした。得点の方は５種目連続１位をマーク

した米川４区が抜き出て、早々と「玉入れ競技」で優勝を決定づけました。

２大会連続の優勝おめでとうございました。

「世代は移る」１組目 「世代は移る」２組目

mailto:yonekawa.kou@chime.ocn.ne.jp
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米川地域おこし協力隊だより
隊員ブログ（米川里山だより内）

http://miyagi-yonekawa.com/

Facebook（こちらの方がよく更新しています）

https://www.facebook.com/yonekawaii/

問合せ 地域おこし協力隊 鈴木まで

☎070-2011-1806 Eメール：yonekawaii88@gmail.com（月火木金は公民館にいます）

こんにちは。地域おこし協力隊員の鈴木(景)です。

長雨の夏が去り、実りの秋がやってきました。今年もさっそく近所の方から新

米や舞茸の差し入れがあり、日々美味しく頂いています。旬のものを食べると元

気が湧いてきますね♪ご馳走さまでした！！

『狼河原を歩く 綱木之里大名行列』体験合宿報告
9月16日(土)～17日(日)、日本人・ドイツ人・ブルガリア人の3名

の参加者が体験合宿に参加しました。まず八幡神社にお参りした後、

収穫体験で二日分の野菜を調達し、夜と朝には「やっこふり」の練習

を行って本番に臨みました。素足にわらじを履くのに手間取りました

が、３名ともすてきな奴姿や裃姿で行列を飾ることができました。

直会（なおらい）では参加者それぞれが感想を述べ、ドイツ人の

Janさんは「ドイツではこのような伝統的な行事が昔のままのやり方

で残っていることはあまりないのですばらしい。今後の発展を祈りま

す」と仰っていました。（通訳：BAKKE浦田さん）また、綱木地区

の若者の中には、「毎年この行事に外国人が参加するので、英語の勉

強をしている」という方もいて、頼もしさを感じました。

インバウンド（訪日外国人旅行）の誘致が全国で進んでいますが、

米川の伝統行事も外国人の皆さんから大きな評価を受けることができ

ると手応えを感じる２日間でした。

よねかわ手仕事カフェ『里山の植物で染める草木染』報告
9月23日(土)と24日(日)の二日間、旧鱒淵小学校において草木染の会

を開催しました。全部で10名の参加者があり、近くで採らせてもらった

杉の葉や桑の葉を煮出して染料を作り、手縫いのズボンや自分で絞りを

入れた手拭いなどを染めました。

杉ではピンク色に、桑ではモスグリーンや黄色に染めることができま

した。また、初日は講師の高橋さんが自宅で栽培している藍の葉を持っ

てきてくれ、藍の生葉染めで水色に染める方法も教わりました。

草木染は植物の持つ色素と媒染剤の反応で色が変わり、また何度も染

めることで色が深くなって様々な色を出すことができるのが魅力です。

参加者の中には手拭いを2色に染める人もいました。

今回やってみて、改めて草木染の奥深さを知ることができました。特

に杉は登米市の木にもなっているため、参加者から「杉の葉で染めた布

などで登米市をイメージした小物をつくってみたら」という意見が出た

ので、これからチャレンジしていけたらと思います。

よねかわ農カフェ「稲刈り・はせがけ体験」参加者募集
5月に開催したすまこ植え体験の田んぼで、稲刈りを行います。作業の後は地元の秋の味覚を使っ

た昼食を皆で楽しみましょう♪地域内外からのご応募をお待ちしています！

日 時 10月7日(土) 9時集合（※雨天時は9日(月祝)に延期） 集合場所 東和総合支所前

持ち物 作業できる服装（半袖・半ズボンなど）、帽子、タオル、飲み物 参加費 無料

申込・問合せ 070-2011-1806（米川地域おこし協力隊 鈴木）

朝晩は「やっこふり」の特訓

行列終了後、直会で参加者の感想

桑や杉の葉を煮出します

きれいに染まった手拭いや糸
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　 23 月 ｼﾆｱ体力づくり愛好会
1 日 米川7区敬老祝賀会、忠霊塔建設実行組合 24 火 ﾚｸﾀﾞﾝｽ愛好会
2 月 ｼﾆｱ体力づくり愛好会 25 水 泉趣会
3 火 ﾚｸﾀﾞﾝｽ愛好会、第3回手づくり文化祭実行委員会 26 木 あばせｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ、ﾖｶﾞ教室
4 水 泉趣会、ｶﾗｵｹ愛好会、米川地域振興会監査会 27 金
5 木 あばせｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 28 土 秋の山野草展
6 金 和紙ちぎり絵教室、米川1区女性部 29 日 秋の山野草展
7 土 30 月 ｼﾆｱ体力づくり愛好会
8 日 米川1区町内会 31 火 ﾚｸﾀﾞﾝｽ愛好会
9 月 体育の日、ｼﾆｱ体力づくり愛好会
10 火 ふれあいｻﾛﾝ、ﾚｸﾀﾞﾝｽ愛好会、ﾌﾗﾊｳｵﾘ 1 水 ｶﾗｵｹ愛好会
11 水 泉趣会、米川地域振興会執行部会 2 木 あばせｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ
12 木 あばせｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ、ﾌﾗﾊｳｵﾘ 3 金 文化の日
13 金 米川1区生き生き元気教室 4 土
14 土 手づくり文化祭 5 日
15 日 手づくり文化祭、ﾌﾗﾊｳｵﾘ 6 月 ｼﾆｱ体力づくり愛好会
16 月 ｼﾆｱ体力づくり愛好会 7 火 ﾚｸﾀﾞﾝｽ愛好会
17 火 ﾚｸﾀﾞﾝｽ教室 8 水 泉趣会、米川聖ﾏﾘｱ保育園
18 水 泉趣会、ｶﾗｵｹ教室 9 木 あばせｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ
19 木 あばせｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ、俳句教室、行政相談 10 金
20 金 ﾛｰｿﾝ、米川１区生き生き元気教室 11 土
21 土 12 日
22 日 宮城県知事・衆議院議員選挙  ※公民館事業又は利用許可申請済の団体のみ記載
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10月14日(土)・15日(日)  米川公民館にて
　グラウンド・ゴルフ大会、芸能発表、演芸会(舞踊一座・植正一家)、
　作品展示、魚のつかみ捕り、お楽しみ抽選会、物産販売など
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              平成２９年８月末現在

141

10月24日(火)午前6時30分米川公民館出発

　　　行先　霊山(りょうぜん)…福島県伊達市
　　参加費　1,000円

世帯数

２区 108 [　 0]
144

編集後記
今年の「仲秋の名月」は１０月４日(水)です

が、実は満月ではありません。これは旧暦８月

１５日のことを「仲秋の名月」と呼び、満月と一

致するときもあれば１日か２日のずれる場合が

あります。今年の満月の日は１０月６日(金)で

すので、「仲秋の名月」は十三夜の月となりま

す。今年もお月見を楽しみましょう。

米川地域振興会ホームページ
【宮城米川・里山だより】
ＵＲＬ:ｈｔｔｐ://miyagi-Yonekawa.com/

参加者募集中


