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ウ
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ン
グ
大
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お
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ン
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力
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ー
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ン

グ
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酸
素
運
動
」
の
二

つ
の
大
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な
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ス
ポ

内
競
技
で
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若
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を
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わ
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能
の
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持
に
も

効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。
ボ
ウ

館
で
秋
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
、
第

み
。
脳
の
活
性
化
に
も
役
立
つ

 
 
月
　
日
、
　
月
５
日
の
2

加
し
ま
し
た
。
ボ
ウ
リ
ン
グ
の

投
球
動
作
は
普
段
使
わ
な
い
筋

肉
を
使
う
全
身
運
動
で
、
消
費

を
開
催
し
た
と
こ
ろ
　
名
が
参

及川 浩友
岩淵 貞子

菅原 れい子

亀卦川 國男

石川 幸司
佐藤 裕孝

氏　　名
奪
ユ
ニ
カ
ー
ル
大
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ユ
ニ
カ
ー
ル
は
室

ユ
ニ
カ
ー
ル
大
会

ボ
ー
リ
ン
グ
大
会

佐藤 重徳

　
回
米
川
地
域
振
興
会
長
杯
争

 
 
月
　
日

(

土

)

米
川
公
民

安倍 京子

亀卦川 やえ子

大橋 久子

日
間
、
気
仙
沼
さ
く
ら
ボ
ウ
ル

勝
は
米
川
　
区
B
チ
ー
ム
。
常

に
冷
静
な
戦
い
ぶ
り
が
勝
利
を

手
繰
り
寄
せ
ま
し
た
。

182.5

305 70 375

74 357 178.5

楽
し
め
る
競
技
で
す
。
今
年
は

　
チ
ー
ム
が
参
加
し
熱
い
戦
い

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
優

335
263

31687

131 174
64 84

152 131

48 96

HDCP
TOTAL AVERAGE

187.5

283

158.0
311213123

144 192
259

107
176

331

155.5

165.5
129

336
130

168.0

156
76

89
90 98

167.5

140
68

健康ボーリング大会結果　(HDCPはハンディキャップ)

80 76 156 186 342 171.0

148 226 374 187.0
78 69 147 218 365

１ゲーム２ゲームTOTAL HDCP

Hospitality and  Smile
おもてなしの心 あふれる笑顔

米川公民館

10 10

10

29

11

18

11

13

10

12

10

mailto:yonekawa.kou@chime.ocn.ne.jp


米 川 新 聞 ４

水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
児
ら
と
小
春
風

焼
芋
を
し
く
と
割
り
た
る
夫
婦
か
な

小
春
日
や
杣
夫

(

そ
ま
ふ

)

昼
餉
の
大
む
す
び

小
春
日
の
庫
裏
を
覗
け
ば
喃
語

(

な
ん
ご

）
の
児
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 米川公民館 俳句教室
選者：俳句教室講師　及川奈奈夫　氏
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新
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